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Gidstheoriedag Seizoen 1 
Het eerste seizoen van de Gidsopleiding  
 
Thema 
Het thema voor de eerste theoriedag is “de basis”. Je leert een aantal zaken over gids zijn bij de 
HLSK en van de topo van Zweden. We oefenen hoe je een meerdaagse trip organiseert en we 
blikken vooruit naar het eerste praktijkweekend. 
 
Voorbereiding  
Lees de stukken: 

- GidsUitgangspunten 
- UitrustingChecken 
- TopografieZweden 
- ZweedseProvincies 
- OefeningTripOrganiseren 

 
Programma 

09:30 10:00 Ontvangst, kennismaken, laptop opbouwen, koffie, thee 
10:00 10:30 Voorstelronde van de aspirant-gidsen en de gidscommissie 

10:30 11:00 Uitgangspunten voor alle gidsen van de HLSK: uitleg en vragen  
11:00 12:00 Topografie van Zweden en Zweedse Provincies: presentatie 

12:00 12:30 Uitleg test.skridsko.net en zelf de weg vinden naar isobs en tochtrapporten 
12:30 13:00 Lunch (zelf lunchpakket meenemen) 

13:00 13:15 Uitleg over de oefening Trip Organiseren 
13:15 14:30 Eerste deel van Trip Organiseren 

14:30 14:45 Theepauze 

14:45 16:00 Tweede deel van Trip Organiseren 

16:00 16:30 Oefening Uitrusting Checken 

16:30 17:30 Vooruitblik en bespreken gidspraktijkweekend; verdelen van taken 

17:30 18:00 Vragenhalfuur 

18:00 19:00 Borrelen 

   

 
Samenstelling van de gidsopleiding  
Tom Nieuwenhuijsen, Wim Willemse & Rob Mulders 
Gidscommissie  
Hollands LSK 
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