


Agenda

1. Statistieken (Tom)
2. Schaatsavontuur Baikal in Rusland (Gerard)
3. Schaatsen op Hokkaido, Japan (Carolien)
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Hoogtepunten:
leuwe gidsen: en AnJa
elljk een voorjaarsijs-opleidingsweekend
p— Rob door de 5.000in 1 seizoen




Aantal deelnemers

_ 16-17 17-18 18-19 e

Rijdend
Indeling
Supporter
Wachtlijst
Totaal
Man
Vrouw

Totaal /0
Mee met HLSK

Mee privé

Totaal unieke
schaatsers dit seizoen

10

9

0

139

84 rijdend
36 rijdend

29/71%

53 (179 3643
48 (152 334)
74

10

10

0

147

87 rijdend
40 rijdend

31/69%

73 (239 504)
59 (169 433)
91

10

8

17

176

99 rijdend
42 rijdend

30/70%

60 (17943J)
36 (99 437)
87




Aantallen HLSK-tochten en privé- tochten laatste 5 seizoenen ﬁ

HLSK

tochten

147 155
137
88 87 82
67 68
55 53 59 55
II2 II II II II II
2013—2014 2014—2015 2015—2016 2016—2017 2017—-2018 2018—2019

geen ijsin NL geenijsin NL geenijsin NL ijsin NL ijsin NL (beetje) ijs in
NL

W totaal WM HLSK mPnivée




HLSK-tochten en kllomet

HLSK
Onderdeel 14/15 15/ 16 16/ 17 17/18 18/19

Aantal

Niveau

Km totaal

Km gem. per
tocht

Km totaal alle
Deelnemers

Gemiddelde
groepsgrootte




Plurrnings in HLSK t

Onderdeel 14/15 15/16 16/17 17/18 18/19

Aantal

P-verwachting per . 12.969 >16.543 3.729
deelnemer in km’s

P-verwachting per
deelnemer in tochten

P-verwachting per : >2.998
groep in km’s

P-verwachting per
groep in tochten




S
—

i e

el

Wie plurrt in _"'

seizoen | gids (voorop)

12-13 1
13-14
14-15
15-16
16-17
17-18

18/19

N O O B BN
o

2 (bij verlaten van het ijs)



B
F¢

Plurrnings en ongelukken
privétochten

totaal 5 2

oorzaak i. 1-zwakijsin de rieten i. 1-—val, afgeleid, in
ii. 1-tedichtlangs udde scheur gereden, geen
iii. 2 -zwak ijs bij steiger torrspricka
iv. 1-stdpis zonder karnis er ii. 1-valdoortorrspricka
onder
ernst i. t/m iv. normale plurrnings, i. gebroken pols

geen bijzonder risico gekneusde ribben




HLSK, LLK en SSSK klubbtoc
seizoen 18-19 (t t

Onderdeel HLSK LLK SSSK
150 leden 1800 leden 9300 leden

Aantal klubbturer
Aantal km’s totaal 3.003 4.451 23.449

Gem. afstand per dagtocht 55 36 43

Totaal afstand Deelnemers : : 286.620
Gemiddelde groepsgrootte 13
Aantal plurrnings 32

Plurrning verwachting per groep in
kilometers

Plurrning verwachting per groep in
aantal tochten




Hoe actief waren de;f

deelnemers vergel

de Zweedse kIu ¢  ..

Klubb HLSK BSK SLK GLSK SIK
Ledenaantal (2018) 1800 2000 1000

Totaal aantal isobs 1019 4293

-

Totaal aantal 137 311 171 328 260 117 2116
tochtrapporten

Aantal isobs 2.09 0.47 1.05 1,28 0.64 0.41 0.44
per lid

Aantal tochtrapporten 0.81 0.16 0.26 0.46 0.16 0.12 0.22
per lid



In de zomer

RiRoaen ,‘ - > Werkconferentie

» Uitbreiden/completeren HLSK kaartenbakken
» Plurren in buitenwater

» Uitrusting controleren, aanvullen, verbeteren; rugzak en (kleine) weekendtas
ingepakt klaarzetten

» Reddingslijn checken!




Schaatsen op het
Baikalmeer




Afstand Amsterdam — Baikalmeer 7500 km
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Baikalmeer: 600 km lang, 1600 m diep.
lJsdikte 1 tot 1,5 meter.
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Vliegen via Moskou naar Irkutsk.

Taxi naar Sakhyurta (4 uur)

Eerste schaatsdag korte tocht naar Ogoy Island
Dag 2, 3 en 4: Sakhyurta — Listvyanka 230 km
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Visum is nodig in Rusland: begin op tijd!

Consular department

Ministry of Foreign Affairs of the Russiarn

Completion of electronic visa application form

Welcome to the specialised website of the Consular department of the Ministry of |
electronic version of the Russian visa application form and print the visa appl

Country (select the country where you will be applying for your visa)
NETHERLANDS v

Contacts
Hints and help language
ENGLISH v



Extra warme kleren

[ ———_



Tent, slaapzak, matje, brander e.d.




Schaatsen met slee — leerpunt: zorg voor elastisch deel in de lijn, schaatst (veel) beter




Olkhon island




Olkhon island




Olkhon island




Navigeren met Sentinel foto’s om het beste schaatsijs te vinden

Sentinel-hub Playground X + = X

<« C @ https://apps.sentinel-hub.com/sentinel-playground/?source=S2&lat=53.0817760198924458Ing=106.870433822041... @& W & Onderbroken o
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Even uitrusten




Ogoy island




Ogoy island




Ogoy island




Ogoy island iceroad



https://youtu.be/3-M7UePu-IY
https://youtu.be/3-M7UePu-IY

Ogoy island hovercraft



https://youtu.be/3NS0CYabMkI
https://youtu.be/3NS0CYabMkI

Ogoy island schaatsen



https://youtu.be/wWMx9zxFesQ
https://youtu.be/wWMx9zxFesQ

Sakhyurta vertrek




Dag 2




Dag 2




Dag 2: passeren rak met slee



https://youtu.be/4lX0WZ8zWis
https://youtu.be/4lX0WZ8zWis

Dag 2




Dag 2 Bugudeyka B&B




Dag 2 Buguldeyka WC




Dag 3




Dag 3




Dag 3



https://youtu.be/X2gzHhdpmYs
https://youtu.be/X2gzHhdpmYs

Dag 3




Dag 3




Dag 3




Dag 3 Goulostnoye




Dag 3: Goulostnoye free concert



https://youtu.be/TGfWXvTnnk0
https://youtu.be/TGfWXvTnnk0

Dag 4




Dag 4




Dag 4




Dag 4: tegenwind



https://youtu.be/zcgWlGmBujg
https://youtu.be/zcgWlGmBujg

Dag 4




Dag 4




Dag 4: sneeuwstorm



https://youtu.be/qCh9UMLpS7o
https://youtu.be/qCh9UMLpS7o

Dag 4: we zijn er.



https://youtu.be/LKrQikQUWRo
https://youtu.be/LKrQikQUWRo

Kortom: het was heel mooi, en we hadden geluk met het weer!

Dank voor jullie aandacht.
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Waarom Japan??










Omdat we het Europese ijs nu wel kennen



Omdat we altijd al naar Japan wilden
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Om Japanse vriend










Tja waarom?




Omdat we Europees ijs nu wel kennen

Omdat we altijd al naar Japan wilden

Om Japanners de Zweedse manier van schaatsen te laten zien
Om schaatsvrienden te maken in Japan

Omdat Japans ijs een extra dimensie heeft: warmwaterbronnen
Vanwege de cultuur

Tja waarom?

Omdat Rob en Krister elkaar 20 jaar kennen

En omdat er ijs is (dat wisten we van satpics)



De groep

”Kurisuta-san” . . . | -
Krister Valtonen Robbu-san e Karorien-san

N Rob Mulders Carolien van Rees

]
g HLSK o HLSK




Hokkaido JtiB1E e

* Noordelijkste eiland van de 4 grote van Japan v &
* Populatie: 5.3 milj
Hoogste top: Mount Asahi 2290 m

* ~150 meren incl stuwmeren o 7
* Breedtegragg-viayseille, weer ~ cf Stokholm ¢ o0
_ .o sl © F 5 2 Dbihiro

|:| Kuril Islands |:| Awaiji Island |:| Kytsha
[ ]Hokkaido [ shikoku [ okinawa Istand
|:| Honsha
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3 (1) Lake skater 5-4 Ice Skating = X -+

C @ https://www.youtube.com/watch?v=xThOgcff6_0

https://www.youtube.com/watch?v=xThQOgcffé 0

=  [YouTube Sok -
Krister knows Japanese at Al part 1 level.
ﬂﬂ After 3 hours of struggeling he managed to
- write:

Krister Valtonen for 1 ar sedan

ZAIZHBIE matuobbb= Al KRISTER [# U X% —] VALTONEN T9, Aoz —7F
YLA TT, ICIEAZ & Lid7F ThHh HUEtHA, THELATLI, #
DA —k [LAIR5—F2] & T, 2FDK Fh& A t3HEbHE
FEoAWNEDIZ WELWL TY, FEo2AWEIDWORS—F LIzl T, LD
A WLWWTLxIh, 12AE 1AE 2AE EBHA LWWTThH,

Dear Mr matuo666, | am Krister Valtonen. | am Swedish. | am not good at Japanese. |
am sorry for that. | like to skate on lakes (recreational skating). Next winter me and
three friends want to travel to Hokkaido. We want to skate on lakes on Hokkaido. When

is a good time? Which is best, December, January or February?
Visa mindre

i & SVARA

> b W) 038/223 b 20 minutes later:

Lake skater 5-4 Ice Skating on Kussharo Lake Canon EOS 7D Movie from Hokkaido

948 visningar fp6 &0 . DELA = SPARA
. matuo666
g Publicerades den 20 jan. 2012 81 PRENUMERANTER A

JHFHEEW TR — b e > THI !
VISA MER



https://www.youtube.com/watch?v=xThOgcff6_0

STOCKHC
AMSTERDA

Google Earth

eye alt 12604.80 km O
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Sneeuw op Hokkaido Sneeuw diepte jan '19

Average seasonal snow fall

11
26/ \ Oshima Hidaka
Hiyama | CH10

15,
14



Dag 1

Nayoro

Januari 9 2019 |
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Toro Lake

Youtube film door
vriend van
Matsuoka-san,
mountain bike

= - — T —— ;VouTube January 7
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Turdeltagares isobsar

@ Toro Lake (Rob Mulders)

is with

Very thick stdpis. Quite uneven but still nice to skate. Blank

little snow on the sides.




Sika deer (Cervus nippon)

Steller's sea eagle sv. Sikahjort -
nl. Sikahert i

(Haliaeetus pelagicus) - :
sv. Jattehavsorn ja. =7k <73 (Nihonjika)
: nl. Stellers zeearend https://www.youtube.com/watch?v=MBRI2C iXJ8

ja. 77A"J <, (Oowashi)


https://www.youtube.com/watch?v=MBRI2C_iXJ8

il

https://www.youtube.com/watch?v=aoC82I3taqQ

-~

~



https://www.youtube.com/watch?v=aoC82l3taqQ

dag 1: 25 km
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Whopper swan
(Cygnus cygnus)
sv. Sangsvan

nl. Wilde zwaan
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https://www.youtube.com/watch?v=WUAO1Sh2QAs
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https://www.youtube.com/watch?v=13VLGLLTbD4
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Bedankt voor jullie aandacht!



