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Onderscheid HLSK- en privétocht 
 Een HLSK-tocht moet voldoen aan alle veiligheidsregels van de HLSK; het 

bestuur, de gidscommissie en de deelnemerscommissie zien daarop toe. 
Dat geldt niet voor privétochten. 

 Een privétocht wordt onder eigen verantwoordelijkheid gereden. Er 
gelden twee regels voor privétochten, waar de HLSK op let: 
o schaatsen in je eentje en daarover rapporteren leidt tot uitsluiting; 
o als je op SN rapporteert, is de gedragscode SN van toepassing. 

 De HLSK stelt verder geen eisen aan privé-tochten, zij worden niet ‘onder 
de vlag van de HLSK’ gereden; uiteraard hoopt de HLSK dat iedereen die 
op natuurijs gaat schaatsen het veiligheidssysteem toepast; daarom staat 
alles open en bloot op de website www.hlsk.nl voor iedereen. 

http://www.hl;sk.nl/


Aantal deelnemers 

Indeling 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

Rijdend 78 90 90 101 111 121 

Niet-rijdend 7 10 11 17 10 11 

Supporter - - - - - 3 

Wachtlijst 0 1 12 1 0 0 

Totaal 85 101 113 119 121 135 

Man 66 74 79 99 

Vrouw 19 27 34 36 

22% 27% 30% 26% 

Mee met HLSK 47 

Mee privé, 
waarvan HLSK én privé 

29 
19 



HLSK-tochten en kilometers 
Onderdeel 10/11 11/12 12/13 13/14 14/15 15/16 

Aantal  51 33 42 25 57 55 

Km totaal 2.046 1.250 1.791 1.090 2.090 2.400 

Km gem. per  
tocht 

40 38 43 44 37 44 

Km totaal alle  
Deelnemers 

18.427 8.504 11.230 7.719 11.793 12.969 

Gemiddelde  
groepsgrootte 

8 7 6 8 6 6 



Plurrnings in HLSK tochten 

Onderdeel 10/11 11/12 12/13 13/14 14/15 15/16 

Aantal 5 2 1 2 6 1 

P-verwachting per  
deelnemer in km’s 

3.685 4.252 11.230 3.860 1.966 12.969 
 

P-verwachting per  
deelnemer in 
tochten 

92 112 261 88 53 295 
 

P-verwachting per 
groep in km’s 

409 625 1.791 545 348 2.400 
 

P-verwachting per 
groep in tochten 

10 17 42 13 10 55 
 



Wie plurrt in HLSK tochten? 

seizoen gids (voorop) 
 

andere deelnemer 
 

10-11 5 0 

11-12 2 0 

12-13 1 0 

13-14 2 0 

14-15 4 2 (Mjøsa) 

15-16 1 0 



Vergelijking met LLK 14-15 en 15-16 
Onderdeel HLSK 14-15 LLK 14-15 HLSK 15-16 LLK 15-16 

Aantal klubbturer 57 92 55 121 

Totaal aantal kilometers 2.090 2.549 2.400 4.128 

Gem. afstand per dagtocht 37 28 44 34 

Afst. deelnemers opgeteld 11.793 25.242 12.969 42.343 

Gemiddelde groepsgrootte 6 10 6 11 

P-verwachting per 
deelnemer in kilometers 

1.966 8.414 12.969 10.586 

P-verwachting per 
deelnemer in aantal tochten 

53 301 295 311 

P-verwachting per groep in 
kilometers 

348 850 2.400 1032 

P-verwachting per groep in 
aantal tochten 

10 31 55 30 



HLSK en LLK klubbtochten over de 
laatste 6 seizoenen 

Onderdeel HLSK 10/11 – 15/16 LLK 10/11 – 15/16 

Aantal klubbturer 263 658 

Aantal km’s totaal 10.667 21.382 

Gem. afstand per dagtocht 41 32 

Totaal afstand Deelnemers 70.642 223.535 

Gemiddelde groepsgrootte 7 10 

Aantal plurrnings 17 24 

Plurrning verwachting per 
groep in kilometers 

627 891 

Plurrning verwachting per 
groep in aantal tochten 

15 27 



Hoe actief waren de HLSK gidsen en 
deelnemers vergeleken met die van 
de  Zweedse klubbs in 15/16? 
Onderdeel HLSK  LLK  BSK SLK GLSK SIK SSSK 

Totaal aantal 
isobs 

267
  

909 668 897 1112 432
  

3625 

Totaal aantal  
tochtrapporten   

108 365 280 237 308 140 1899 

Aantal isobs 
per lid 

2.02 0.54 1.34 1.34 0.59 0.42 0.39 

Aantal 
tochtrapporten 
per lid 

0.82 
 

0.22 
 

0.56 0.35 
 

0.16 
 

0.14 
 

0.20 



Aantallen HLSK-tochten en privé- 
tochten vanaf 2010-2011 

Seizoen totaal HLSK  Privé  

2010 – 2011         ijs in NL 123 51 71 

2011 – 2012         ijs in NL 112 33 79 

2012 – 2013         ijs in NL 114 42 72 

2013 – 2014   geen ijs in NL 67 25 42 

2014 – 2015   geen ijs in NL 75 57 18 

2015 – 2016   geen ijs in NL 108 55 53 



Vergelijking met privé 14/15 en 15/16 
Onderdeel HLSK 14-15 Privé 14-15 HLSK 15-16 Privé 15-16 

Tochten 57 18 55 53 

Km’s tot 2.090 722 2.400 2.200 

Km’s gem/tocht 37 40 44 42 

Km’s deelnmrs. totaal 11.793 3.865 12.969 7.558 

Gem. groepsgrootte 6 5 6 4 

Aantal plurrnings 6 2 1 1 

P-verwachting per groep in 
kilometers 

348 361 2.400 2.200 

P-verwachting per groep in 
aantal tochten 

10 9 55 53 



HLSK- en Privétochten over de  
laatste 6 seizoenen 

Onderdeel HLSK 10/11 – 15/16 Privé 10/11 – 15/16 

Aantal klubbturer 263 335 

Aantal km’s totaal 10.667 12.768 

Gem. afstand per dagtocht 41 38 

Totaal afstand Deelnemers 70.642 42.841 

Gemiddelde groepsgrootte 7 3 

Aantal plurrnings 17 22 

Plurrning verwachting per 
groep in kilometers 

627 580 

Plurrning verwachting per 
groep in aantal tochten 

15 15 



 

Samenvattend 
 Prachtig seizoen zonder incidenten 

 

 “Veiligste” seizoen van de laatste zes seizoenen 
 

 Succesvol opleidingsweekend, aspiranten op schema 
 

 MV wordt een vaste waarde, 5 dagtochten (incl. privé) 
 

 Positie HLSK in Zweden stabiel, veel positief commentaar op 
tochtrapporten 
 

 Bezinning op LLK-HLSK trip, toekomst gezamenlijke trip onzeker 
 

 Veiligheid blijft prioriteit nummer één 
 



 

 

In de zomer 
 

 Beslissing over LLK-HLSK trip voor seizoen 16/17 

 Werkconferentie voor alle deelnemers 
• Invoer van allerhande data op SN 
• Fouten corrigeren 
• Uniformering ijs-taal, ijswoordenlijst meertalig 
• Enz. 

 Aanvulling Stichtingsbestuur met Nella van Braam 

 Advies Carolien en Leonhard over lichaamsbescherming (helm, 
kniebeschermers, enz.), de Gidscommissie beslist over wel/niet verplicht 
stellen voor klubbtochten 

 Voortzetting gesprek met KNSB 

 Uitbreiden/completeren HLSK kaartenbakken 

 Plurren in het zwembad? 

 Uitrusting controleren, aanvullen, verbeteren; rugzak en weekendtas 
klaarzetten 



Afsluiting 2015/2016 

Veilig = zo veilig mogelijk 
 

 

Rob Mulders 
namens de gidscommissie 

 
Met dank aan alle makers van de foto’s voor het gebruik ervan 



Wat doen we? 

HOLLANDSE 
LANGETOCHT 
SCHAATS 
KLUB 

LSK = långfärdskridskoklubb 

Zweeds schaatsen in de ongerepte natuur 
op niet geprepareerd natuurijs 



Blik op komende jaren 

Opstarten Uitbouwen Aanscherpen 

2010 - 2015 2015 - 2020 2020 - 2025 

Pionier Volwassen Twijfelaar 

Naar 100 rijdende deelnemers 

2014 start ijsvoscursus 

2015 ruimte voor nieuwe aspirantgidsen 

Deze sheet 
stamt uit 2013 



Blik op komende jaren 

Opstarten Uitbouwen Aanscherpen 

2010 - 2015 2015 - 2020 2020 - 2025 

Pionier Volwassen Ontdekker 

2018 einde eerste ijsvoscursus 

2019 eerste nieuwe gids(en) gediplomeerd 

2020 naar 250 rijdende deelnemers 



Wat doen we? 

“Schaatsen op het beste (sneeuwvrije) natuurijs 
dat er op dat moment is” 

 

Dat kan dus ook heel matig ijs zijn…. 

 

“We beslissen alles ALAP” 
 

Dat kan dus ‘s nachts rijden naar een nieuw 
gebied zijn…. 



Wat gaat ons nog gebeuren op het 
onbekende, ongeprepareerde, niet 

geteste, voortdurend veranderende ijs? 

Natuurijs 



1 

2 



3 



Foto: Gustav Veide, LLK 







. Massplurrning 

https://www.youtube.com/watch?v=RNkdj0S_brI


Hello Rebecca, 
 
Your questions regarding the death accident 19 jan 2016 in 
Vålarö were forwared to me by Marijke. We skated together.  
 
What a tragic news. It is quite shocking for us to realise that 
we were so close to the location of the accident. We put 
together a map and some remarks that hopefully answer 
your questions. You can find it here: 
http://arcg.is/1nwWw81 
 
If we can help you with anything else please let me know. 
kind regards 
joris 

http://arcg.is/1nwWw81


Van: Lars 
Verzonden: maandag 29 februari 2016 21:52 
Onderwerp: Viaredssjön  
   
Dear …,  
   
Please do not mark the ice with a green dot, if it is not 
perfect. I just assume that it is not perfect if you write ”to 
thin to my comfort”  
   
Lars 
Västland Skating 



Gewond raken 





Rapporten met schademelding 



Te laat 
terug 



Verdwalen 





Marker Wadden 



Aantal tochtrapporten 2015/2016 



Gezelschap 

Minimaal drie, maximaal acht personen 
Twee gidsen, minimaal één gediplomeerd, ander in opleiding 
Schaatsen in een rij met afstand tussen 1 en 2 
Ervaren deelnemer als laatste man 
Alle deelnemers hebben de deelnemersopleiding gedaan 
Uitrusting van gidsen en deelnemers is vooraf en op het ijs gecheckt 
Iedere trip worden veiligheidsoefeningen gedaan en geëvalueerd 
Certificatie op drie punten: deelnemer, gids, klubbtur 



Veiligheid 

We schaatsen veilig 
of we schaatsen niet 
 

is vanaf nu 

 

We schaatsen zo 
veilig mogelijk, 
of we schaatsen 
niet 



Afsluiting 2015/2016 

Veilig = zo veilig mogelijk 
 

Vragen? 



HLSK Fotowedstrijd 2015/2016 

1e plaats 

Foto nummer 029 

Nightfalls van Gert Jan Vroege 
  

2e/3e plaats ex aequo 

Foto nummer 014  

Spel van ijsschotsen van Tom Visbeek 

Foto nummer 025 

Magical Stora Norn van Albert Venemans 


